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Identificar historial de exposición:1
NO
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Aislar y elegir el equipo de protección personal (EPP) necesario3
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4 Informar

Examen médico y control más amplios

   

   

NO SÍ

Identi�car, aislar, informar: Evaluación y manejo 
del Departamento de Emergencias para pacientes 
bajo estudio de la enfermedad del virus del Ébola

¿El paciente vivió en un país con transmisión generalizada del virus del Ébola, 
viajó a este, o ha tenido contacto con una persona con un caso confirmado de la 
enfermedad del virus del Ébola en los últimos 21 días?

Continuar con la clasificación 
y la evaluación

Fiebre (subjetiva o ≥100.4°F o 38.0°C) u otros síntomas compatibles con 
la enfermedad del Ébola: dolor de cabeza, debilidad, dolor muscular, 
vómitos, diarrea, dolor abdominal o hemorragia

A. Continuar con la clasi�cación y la evaluación
B. Noti�car al departamento de salud que 

corresponda
C. Monitorear si tiene �ebre y síntomas 

durante 21 días después de la última 
exposición con el asesoramiento del 
departamento de salud que corresponda

Colocar al paciente en una habitación o área privada con baño privado o con retrete sanitario cubierto 
al lado de la cama. Solamente el personal esencial con roles designados debe evaluar y atender al 
paciente para de esta forma minimizar el riesgo de transmisión. El uso del EPP se debe determinar en 
función del estado clínico del paciente: 
• ¿El paciente tiene sangrado, vómitos, diarrea abundante evidentes o una afección clínica que 

implique procedimientos invasivos o generadores de aerosoles (por ejemplo: intubación, succión, 
resucitación activa)?

A. Noti�car INMEDIATAMENTE al 
programa de control de infecciones 
del hospital y al personal 
correspondiente

B. Informar INMEDIATAMENTE al 
departamento de salud

Para pacientes clínicamente estables, los trabajadores de 
la salud deben llevar como mínimo:
A. Mascarilla facial y mascarilla facial quirúrgica
B. Bata impermeable
C. 2 pares de guantes
Si la condición del paciente cambia, volver a evaluar 
el EPP

A. Usar el EPP designado para la atención de pacientes hospitalizados 
http://www.cdc.gov/vhf/ebola/hcp/procedures-for-ppe.html

B. Si el paciente requiere resucitación activa, se debe realizar en un área 
designada previamente con el equipo designado con anterioridad.

A. Completar el historial y el examen físico; la decisión de hacer la prueba para detectar la enfermedad del virus del Ébola debe tomarse en conjunto con el 
departamento de salud que corresponda.

B. Realizar intervenciones rutinarias (por ejemplo, colocación de un catéter intravenoso periférico, �ebotomía para el diagnóstico) según indique el estado clínico
C. Examinar al paciente con el equipo médico de uso exclusivo (p. ej., estetoscopio)
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